
第２号議案 

 

２０２３(令和５)年度 特定非営利活動法人 札幌市里親会事業計画（案） 

基本方針「みんなで育てる」「共に育つ」 

こどもはどんな状況に置かれても社会の大切な宝物です。特に里子は家庭で暮らすこと

の出来ない事情があり、社会からお預かりして私たち家庭に迎え入れ家庭養護として子ど

もを大切に育てています。そのため、里親さんは孤立しないで社会とつながり、みんなで子

どもを育てていることが大切です。そして、子どもも里親としても共にみんなで育ちあって

いきましょう。 

札幌市里親会は、そのために里親が養育しているこどもや、養育が必要なこどもたちが、

よりよい家庭養護のもとで健やかに成長する事を願う里親とその関係者で組織されていま

す。札幌市里親会は以下のことを大切に重点項目として活動をします。 

 

重点項目 

１．里親さんが孤立しないために 

里親が孤立した養育に陥る事のないよう当事者である里親同士がつながり、お互い支え

合います。 

里親は０才の子どもから２０才前後の自立に近い子どもまで様々な年齢の子どもを委託

し育てています。また特別養子縁組里親さんもいます。そのため、それぞれの子どもの年

齢等や委託状況によって悩みも変わってきます。それぞれの里親さんのニーズに合わせ

たサロン活動を行います。 

・里親サロン活動 

（１） おしゃべり会：主に乳幼児を委託されている里親さん対象（それ以外の

年齢の子どもを委託されている里親さんも参加できます） 

（２） すみれ会：主に特別養子縁組を希望されている方、養子縁組が成立した

里親さん 

（３） ポプラ会：学齢児から思春期のお子さんを育てている里親さん 

（４） スマイル会：ファミリーホームをされている里親さん等 

（５） 共働きの里親さんのサポート、里父さんのサポート。 

月１回、または隔月１回のサロンの他に研修や曜日を変えて開催する等の工夫をします。 

登録里親が積極的に各サロン活動へ参加できるように周知し、研修を取り入れた活動な

どによりサ     ロン活動の活性化を目指します。 

・地区懇談会を通して各地区の里親同士の交流をすすめます。【里親養育相互援助事業】 

・電話相談、24時間ライン相談をします。【里親会独自事業】 

・メンター訪問活動を通して里親を支えます。（10 人のメンターさんが、委託 1 週目と２



か月目、必要時相談の対応をします。 

・メンター会議、メンター研修に参加し情報共有とスキルアップに努める【里親委託家庭訪

問事業】 

・新しく認定された里親さんに里親会の説明・歓迎会を行います。 

 

２．家庭養護への理解、里親制度への理解を進めます 

・新規里親の開拓、里親制度の理解と協力を市民に求める啓発行動を行ないます 

新規里親登録研修で養育体験を伝える機会を通して、里親養育が社会的な養育である事

の理解と里親会で当事者同士がつながりを持ちながら子育てをする大切さ、また特別養子

縁組への理解を進めていきます。【里親制度普及啓発事業】 

（１）「里親フェスタ」開催に協力します。 

（２）「札幌市里親促進フオーラム」の開催をします。 

（３）広報機関紙「ほぷら」を発行します。（年度内 2 回 4300 部×2 回） 

（４）マスメディアを通じて里親制度と里親の実情への理解を呼びかけます。 

 

３.  里子・里親の交流を大切にし、こどもの成長のための応援をします。 

・日帰りレクリエレーションや宿泊交流、思春期サポートグループを通して里親同士、里子

同士も仲良くなり、悩みを共有しあう機会を作ります。またこどもの学習等や経済的な支え

を行います。 

（１）宿泊交流会、日帰りレクを開催します。 

（２）おさがり品の交換を通じた交流会「ばくりっこ会」を開催します。 

（３）学習支援団体等と連携し、委託児童の年齢や特性に応じた学習支援を行ないます【学

習等支援事業】 

（４）北大の研究者や学生に協力をいただいて、思春期の子ども達へのサポートグループ

を作ります 

（５）１８才の里子さんのその後の生活・自立を応援するために里親会として１０万円を

支援し、こどもを支えます。【里親会：生活援助金】 

 

４．社会からの温かい応援を伝え、届けます 

昨年度は札幌洋菓子協会様（クリスマス焼き菓子ギフト）、（株）王将フードサービス様（お

子様弁当） 

（株）セイバン様（ランドセル）、セコマ様（クリスマスケーキ）（株）ドミノ・ピザジャパ

ン様（無料ピザで地域支援）など温かいプレゼントをいただきました。社会からの応援の窓

口として、各種奨学金等の情報提供、里親子が受けられる子育てに関する社会サービス（札

幌市産後ケアサービス等）の紹介を含めてお届けします。 

 

５．子どもの養育技術の向上を目指し、研修会を開催します。 



・フォスタリング機関や児相と里親支援専門相談員と連携して、研修を行ないます。子ども

の養育に必要な知識 

を習得する機会を提供します。また、必要な情報を届けます。 

・里親制度や児童の健全育成に関する知識の習得や、児童福祉の現状についての見識を深

め、研修会を開催、又は参加・受講します。 

（１）新規里親登録に於いて「里親会について」の説明を行ないます。 

（２）必要に応じ、里親研修を開催します。（自立に向けて・トラウマの子どもへの影響・

性について等予定） 

（３）里親レベルアップ研修の受講 

（４）北海道里親研修大会並びに全国里親大会の参加 

（５）北海道ファミリーホーム研究大会及びファミリーホーム全国研究大会の参加 

 

６．児童相談所、フォスタリング機関、里親支援専門相談員との協力を強化しま

す 

よりよい家庭養育のために、児童相談所、フォスタリング機関、里親支援専門相談員と意見

交換・情報共有の場を持ち、協力関係を築きます 

 

７．全国里親会・全道里親会と連携します。 

・全国里親会の主催する研修等に参加します。 

・北海道里親会連合会との連絡協議会を開催し、全道里親研修会に参加します。 

 

８．里親さんの声を札幌市、国に届けます。 

 
 
 

総務活動 

よりよい家庭養育のために、会員の声を聞き、里親会の運営を行います。 

（１）会議の開催 （里親会総会 ５月、理事会 月１回、事務局会議 月１回） 

（２）関係機関・団体・企業等への賛助会員の募集及び寄付金、里親開拓の協力依頼を行な

う。 

（３）札幌市児童相談所との連絡会議を開催。 

（４）フォスタリング機関との意見交換会 

（５）関係機関・団体からの会議等出席要請を受託する 

・札幌市子ども子育て委員 

・社会福祉協議会評議員 

・民生委員選考委員 

（６）ホームページの運営・管理を行なう 

（７）「事務局便り」を会員の希望に応じて郵送または情報発信アプリ（学校プリントシス



テム 学ぷり）を使い発行する（毎月） 

事業活動 

（１）援護事業  

・委託児童に対する経済的支援 

小学校・中学校・高校入学祝い金の贈呈 

お年玉の贈呈 

生活援助金の贈呈 

その他必要な支援  

 ・企業から提供される食品その他支援品を会員に分配する 

   （株）セイバン 他 

（２）札幌市からの受託事業 

①里親制度普及啓発事業 

1)「里親フェスタ」開催に協力する 

2)「札幌市里親促進フオーラム」の開催 

3)マスメディアを通じて里親制度と里親の実情への理解を呼びかける 

②里親養育相互援助事業 

・登録里親が積極的に各サロン活動へ参加できるように周知し、研修を取り入れた活動な

どによりサロン活動の活性化を目指す。月１回、または隔月１回のサロンの他に研修や

曜日を変えて開催する等の工夫をする。 

・地区懇談会を通して各地区の里親同士の交流をすすめる 

③委託家庭訪問事業 

・メンター会議、メンター研修に参加し情報共有とスキルアップに努める 

・メンター訪問活動を通して里親を支える 

④学習支援事業 

・学習支援団体等と連携し、委託児童の年齢や特性に応じた学習支援を行なう 

（３）協 賛 

札幌市共同募金会主催「赤い羽根街頭募金」活動に参加・協力をする 

（４）損害保険  

里親が里親会の活動等に参加している時の怪我等に備え、保険に加入する 

（５）顕 彰  

札幌市里親会会長表彰、団体等表彰の上申 

（６）弔 慰  

 

 

 

 

 



 
特定非営利活動法人札幌市里親会

当年度(A) 前年度(B) 差異(A)-(B) 備考

経常増減の部
１　経常収益

（１）受取会費 5,704,000 5,225,000 479,000
①正会員受取会費 1,200,000 1,085,000 115,000 6,000円×200名

②賛助会員受取会費 359,000 359,000 0  

③運営協力金 4,145,000 3,781,000 364,000
（２）受取寄付金 440,000 440,000 0  

（３）受取助成金等 1,010,000 998,000 12,000
①札幌市共同募金会 280,000 280,000 0 里親新規開拓事業210,000　機関紙ぽぷら発行70,000

②全国里親会 0 0 0  

③北海道共同募金会 630,000 618,000 12,000 お年玉

④その他 100,000 100,000 0 道新福祉振興基金100,000

（４）事業収益 1,173,000 956,295 216,705
①里親制度普及啓発事業 297,000 297,000 0 ※札幌市受託事業

②里親養育相互援助事業 407,000 407,000 0 ※札幌市受託事業

③里親委託家庭訪問事業 219,000 252,295 -33,295 ※札幌市受託事業

250,000 0 250,000 ※札幌市受託事業

（５）その他の収益 1,833,090 1,733,084 100,006                         

①受取利息 90 84 6 預金利息

②雑収益 0 0 0 　

③参加費収入 833,000 833,000 0 宿泊交流会参加費

④特定資産取崩 1,000,000 900,000 100,000 特別事業基金（特定資産）から振替

経常収益合計 10,160,090 9,352,379 807,711
２　経常費用 0

（１）事業費 8,084,310 7,422,777 661,533
給料手当 676,690 676,690 0 事務局員給料（※管理費と折半）

法定福利費 0 0 0

諸謝金 305,000 247,630 57,370
ﾒﾝﾀｰ謝礼@3,630*50件=181500　里親ﾌｪｽﾀ作品提供･ぽぷら寄稿・
ﾗｼﾞｵ収録謝礼@1,000*31名=31,000　赤い羽根街頭協力500*3名

=1,500       　事務局職務執行謝礼91,000

印刷製本費 390,000 387,860 2,140 機関紙ぽぷら印刷代4,300部*2回

会議費 24,000 16,000 8,000 全国里親大会参加費@4,000*4名  全道大会＠2000*4名

会合費 3,024,000 2,755,364 268,636

里親制度普及啓発事業（ﾌｫｰﾗﾑ､ﾗｼﾞｵ放送など）310,000　里親新
規開拓事業（ﾌｫｰﾗﾑ）220,000※2 　　  里親養育相互援助事業（ｻ
ﾛﾝ､地区懇など）420,000※3　学習支援250000　日帰りﾚｸ70,000
宿泊交流会1,754,000

旅費交通費 337,000 168,980 168,020 役員交通費(ｻﾛﾝ活動等)37,000　全国、全道大会参加補助300,000

車両費 0 0 0
通信運搬費 240,000 238,424 1,576 ゆうﾒｰﾙ郵送220,200　がくぷり利用料19,800

消耗品費 0 0 0 　

賃借料 0 0 0
保険料 106,420 106,420 0 ﾒﾝﾀｰ保険67,000　傷害保険39,420

諸会費 642,000 642,000 0 全国里親会会費632,000　全国里親大会協力金10,000

租税公課 800 800 0 収入印紙

援護費 2,338,400 2,182,609 155,791
お年玉(ｷﾞﾌﾄ券)630,000　　生活援助金1000,000(10件)　入学祝金

360,000(36件)　　理事長表彰98000　　  その他ﾞ250000　　のし袋
400

雑費 0 0 0 　

　 （２）管理費 1,513,490 1,599,901 -86,411
給料手当 676,690 676,690 0 事務局員給料（※事業費と折半）

法定福利費 14,500 14,421 79 労働保険料

通勤費 0 105,480 -105,480
旅費交通費 130,000 127,880 2,120 役員交通費(理事会等)

通信運搬費 240,000 234,849 5,151 携帯電話料、IN利用料、ﾊｶﾞｷ代、切手代

消耗品費 120,000 110,460 9,540 ｲﾝｸ、ｺﾋﾟｰ用紙、文具　ほか

水道光熱費 230,000 228,345 1,655 行政財産使用許可に基づく加算料(光熱水費ほか)

新聞図書費 1,500 1,500 0 「あたらしいふれあい」購読料

諸会費 12,000 12,000 0 北海道NPOｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ年会費　札幌市社会福祉協議会2,000

支払手数料 16,800 16,721 79 振込手数料等

雑費 72,000 71,555 445 　

経常経費合計 9,597,800 9,022,678 575,122
正味財産増減の部

当期正味財産増減額 562,290 329,701 232,589
前期繰越正味財産額 2,027,252 2,697,551 -670,299
特定資産への振替額 1,100,000 1,000,000 100,000 特別事業基金1,000,000　大会準備金100,000

次期繰越正味財産額 1,489,542 2,027,252 -537,710

科　目

正味財産増減額計算書（２０２3(令和5)年度予算（案））
               （２０２3年４月１日から２０２4年３月３１日）（単位：円）

※1里親制度普及啓発事業　

※2里親新規開拓事業　

※3里親養育相互援助事業　　

④学習支援事業



 

第２号議案付則資料

特定非営利活動法人札幌市里親会

科目 期首価額 増額 減額 期末価額 備考

特別事業基金 6,384,516 1,000,000 1,000,000 6,384,516 減額：生活援助金　@100,000×10件

北海道大会開催準備金 300,000 100,000 0 400,000
増額：準備金積立

組織充実基金 500,000 0 0 500,000

合計 7,184,516 1,100,000 1,000,000 7,284,516

（２０２３年４月１日から２０２４年３月３１日）（単位：円）

特定資産の増減内訳（予算）（案）


